Individuella samtal 2019 HFF P2007

Med start nu i vinter och fram till sommaren kommer vi att ha individuella samtal med spelare och
vardnadshavare. Detta i linje med var spelarutbildningsplan BIa traden.

Syftet ar att battre fa en bild av SPELARENS syn pa sin fotboll och laget, samt att vi ledare ges
mojlighet att battre lara kdnna manniskan bakom spelaren.

Vidare vill vi ledare fa feedback pa var organisation, hur vi kan forbattra oss sjalva och miljon runt
laget.

Tanken ar att vi kommer dela upp samtalen mellan oss 4 huvudtranare: Athanasios, Johnny, Kim och
Peter.

Om man garna vill fora dessa samtal med just en sarskild av oss gar detta bra. | sa fall 6nskar vi fa
meddelande om detta senast tisdag 19 februari.

Efter 19 februari kommer vi borja kalla till dessa samtal, som kommer ligga i anslutning till traning.

Samtalet forvantas ta ca 20-30 minuter.

Under samtalet kommer vi ha stod av foljande punkter har nedan. Sitt gdrna och kika pa dessa
tillsamman med spelaren innan motet. D3 ar spelaren forberedd och har hunnit reflektera. Det ar
viktigt att spelarens egna tankar och kdnslor genomsyrar samtalet:

e Beratta hur du trivs i laget och med dina lagkamrater.

e  Beskriv hur du tycker samarbetet mellan spelare och ledare fungerar i laget.

e Beratta om vad du tycker om traningarna. Saknar du nagot? Gillar du nagot speciellt?
e Vad tycker du om att spela match? Vad ar kul? Beskriv hur du kdnner dig infér match.
e Upplever du att du far ut din fulla potential idag? Om inte, vad kan det bero pa?

e Hur tycker du att det fungerar med skolan/kost/kompisar/hemma?

e Vilka mal har du med fotbollen i ar?

e Vad ar ditt mal med fotbollen de ndrmaste 3-5 aren?

e Beskriv vad du ar bra pa och vill forstarka (2-3 saker).

e Beskriv vad du d&r mindre bra pa och vill forbattra (2-3 saker).

e Vilken/vilka positioner tycker du &r roligast att spela pa? (just nu)Varfér?

e  Ovrigt. Har ges utrymme for reflektioner och andra saker vi vill lyfta.



